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Mensaje del presidente 
 
Queridos amigos. Concieo es una organización que crece día a día, 
contribuyendo así con el gran esfuerzo que implica la educación de  
nuestro querido México. 
 
De la mano de talleristas, voluntarios, becarios y donantes, hemos logrado 
generar un fenómeno por el cual a través de la responsabilidad social y el  
trabajo cotidiano, niños y jóvenes sean mejores mexicanos. 
 
Un nuevo reto será que, mediante el aprendizaje y servicio, los estudiantes  
vean que lo que aprenden en la escuela o universidad, sólo es importante si se  
aplica como herramienta de servicio en favor del prójimo.  
  
Nada de lo anterior ha sido posible sin todos ustedes, por ello, todos los que  
trabajamos en Concieo, de todo corazón….les damos gracias.  
 

                                     Jose Ángel Fernández Uría 
                                          Presidente del Consejo 

 
Mensaje del director 
 
Concieo significa sumarnos y eso es lo que hemos hecho al reunirnos para tener  
acciones creativas y transformadoras que fomenten una vida plena y llena donde no  
quepan las adicciones.  
 
Desde finales del 2010 surgió la idea y lo que fue un proyecto, un sueño, hoy es una gran 
realidad. Juntos estamos aportando a nuestro México, a la educación, a la prevención, a la 
entrega de uno por y para el otro a través del voluntariado y la participación. Hemos  
abonado el terreno del compromiso con los demás, el de la responsabilidad social, el del 
aprendizaje y del servicio solidario.  
 
Me alegra compartir con cada uno de ustedes este resumen de todo lo que hemos vivido en  
este ciclo escolar 2016-2017. Son números, datos, gráficas y testimonios que dan cuenta de 
cómo venimos cumpliendo nuestra misión. Gracias a la suma de muchas, muchas voluntades 
alcanzamos las metas que nos habíamos planteado, hemos crecido, pero ahora vemos que 
queremos lograr mucho más.  
 
¡Gracias, gracias por estar aquí, por creer en Concieo! Estoy seguro que somos felices hoy y 
seguiremos siéndolo ya que creemos que existimos para amar y ser libres y aquí lo vivimos día a 
día. 
  

Javier Garibay González Báez 
Director General 
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Misión, Visión y Valores 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nuestra misión es prevenir adicciones en niños y jóvenes  fortaleciendo su 
voluntad y autoestima, para que elijan libre y conscientemente vivir en plenitud sin el 
consumo de drogas.  
 

Nuestra v isión es impactar en la formación humana de los niños y jóvenes de 
México, a través de un modelo de prevención integral y autosustentable, llevado a 
cabo por voluntarios capacitados que lo multipliquen, contribuyendo así a disminuir 
los casos de adicción. 
 

Nuestros valores son, la honestidad, empatía, respeto, confianza y solidaridad. 
 
 
“Me l levo una esperanza de vida para mejorar,  sabiendo que 

puedo ser mejor madre y persona.” 
-Madre de familia 
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Consejo y Comité de Desarrollo 
 
José Ángel Fernández Uría – Presidente 
Bernardo Garza Mier y Terán  
Claudia Pacheco de Fajardo 
Lillian Carbajal de Romo 
Margarita Romero de Terreros Gómez Morín 
 

Equipo 
 
Director general – Javier Garibay González Báez 
Gerente de proyectos – Tania Jiménez García 
Subgerente de proyectos – Luis Miguel Isla Arias  
Procuración de Fondos – Teresita Gutiérrez Espinosa 
Coordinador académico – Dafnee Orezza Zimbeck 
Asistente general – Nancy Guerrero Herrera 
Becario – Gonzalo Díaz Infante Aguilar 
Becario – Diego Degetau Arsuaga 
Becaria - María José Arriola Maceiras 
 
Becarios de verano: 
Ana Paula Núñez Martínez 
Fátima Fernández Núñez 
Jorge Olano Lañado 
Paulina Georgina Sánchez Garcés 

 
 

“Siempre he pensado que no basta con 
simplemente querer tener un mejor México, 
y creo que tenemos la responsabilidad todos 

de poner nuestro granito de arena y hacer 
algo más por nuestra sociedad.” 

-Raúl Rodríguez Piña 
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Voluntarios 
 
 

                           Abraham De León 
   Adriana Orozco 

 Alba Malibrán 
      Alberto Silva 

        Alejandra Longoria 
  Ana Lourdes Salido 

Andrés Galeana 
 Clara Jiménez 

  Cynthia Meouchi 
   Daniela Mussi 

     Diana Berea 
   Eduardo Pacheco 

     Eliza Gil 
         Elsa Elena Vázquez 

    Francisco Meillón 
Gisselle Martínez de Escobar 

         Graciela Saavedra 
              Katia Vila 

        Lillian Carbajal 
Lorena Toriello 

             Luis Fernando Orozco 
      Marco Galindo 

Margarita Romero de Terreros 
          María Catalán 

        María Fernanda Arriola 
          Mariana Trueba  
        Marisela Sánchez 

       Martha Susana López 
        Mary Tere Soubervielle 

    Monique Dubernard 
       Nayib Achcar 

  Pamela Murillo 
   Santiago Ortega 
           Sara Arenas 

          Selene Aranda 
Susana Romero de Terreros 

Vivian Kaim 

 
 

	
  
“Es la mejor 

voluntaria y me 
encanta su clase.” 

	
  
“Es muy buena 

persona y siempre 
nos enseña con 

amor.” 

	
  
“Gracias por 
tratarme de 

ayudar.” 
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“He puesto en práctica no enojarme fácilmente como antes.” 
-Alumna 5º de primaria 

“He aprendido a ser más responsable respecto a poder razonar 
sobre mis decisiones y las consecuencias de mis actos.” 

-Alumna 1º de secundaria 
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Centros Escolares 
 
La alianza con centros escolares dedicados a la formación  
integral de sus estudiantes es de suma importancia para  
Concieo, es por esto que en este ciclo escolar unimos  
fuerzas con los siguientes centros: 
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Logros 
 
Resultados globales 
 
 
 
 

1383 

559 

127 

34 31 

Total: 2,134 
beneficiarios  

Alumnos 

Padres de familia 

Docentes  

Directores  

Talleristas 
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Colegio Jesús de Urquiaga 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 

 Alumnos 
3º prim a  
3º sec 

Padres  Docentes Total 

Beneficiarios 415 70 30 515 
Talleres 16 3 1  20 
Horas 192 36 3 231 

 
Resultados de la evaluación 
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Escuela Mier y Pesado 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 
 Alumnos 

3º primaria 
a 2º sec 

Docentes Total 

Beneficiarios 730 30 760 
Talleres 36 1 37 
Horas 344 2 346 
 
Resultados  de la evaluación 
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Calificación que los alumnos 
dieron al taller: 

Alexander Bain 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 

 Alumnos 
1º sec 

Docentes Padres  Total 

Beneficiarios 123 25 40 188 
Talleres 4 1 1 6 
Horas 32 2 2 36 

 
Resultados de la evaluación 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

47% 
68% 

0% 
20% 
40% 
60% 
80% 

100% 

Secundaria 

Comparativo de aprendizajes 
iniciales y finales (alumnos) 

Inicial 

Final 

“Sigan haciendo lo que hacen para ayudar y orientar muchas 
vidas.” 
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Colegio Mixcoac 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 
 Alumnos 

3º  a 6º 
primaria 

Beneficiarios 98 
Talleres 5 
Horas 56 
 
Resultados de la evaluación 
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Christel House 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 
 Padres de familia 
Beneficiarios 432 
Talleres 9 
Horas 96 
 
Resultados de la evaluación 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Aprendí qué es la autoestima, pero sobre todo que tengo 
que cuidar a mis hijos.”  
-Madre de familia 
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A los padres de familia, la información 
brindada les pareció: 
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Talleres vespertinos Concieo 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 
 Alumnos Padres  Total 
Beneficiarios 17 17 34 
Talleres 1 1 2 
Horas 12 2 14 
 
Cursos de Aprendizaje y Servicio Solidario  
 
Impartidos por:   
 
 
 
 
 
 
Actividades realizadas y beneficiarios atendidos 
 Alumnos y 

profesores 
UP 

Directores Profesores Total 

Beneficiarios 63 34 42 139 
Talleres/pláticas 1 1 1 3 
Horas 2 3 4 9 
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Capacitaciones a talleristas 
 
La formación constante de nuestros talleristas es un  
pilar importante de nuestro trabajo. Algunos de los temas  
trabajados fueron: 
 
• Curso: El significado del voluntariado  
• Taller: Comunicación docente 
• Taller: Gimnasia cerebral 
• Taller: Sentido de vida como factor de protección 
• Taller: Comunicación compasiva 
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Testimonios de los directivos 
 
“Christel House ha recibido el apoyo del equipo de Concieo durante 5 
ciclos escolares.  
 
Desde el inicio Javier Garibay “el abuelo”, hizo un cuidadoso estudio de  
nuestro modelo; así como un análisis de las necesidades, 
características y prioridades de apoyo en nuestra población de papás. 
Concieo ha desarrollado programas sobre desarrollo emocional, 
educación sexual y prevención de adicciones adaptados a los papás de 
las diferentes secciones (primaria, secundaria y ahora, preparatoria). 
 
Desde el inicio, el impacto con nuestros padres fue positivo porque 
recibieron escucha y un cálido acercamiento de “el abuelo” y su equipo. 
Se percataron de que los talleres estaban pensados en sus 
necesidades y le encontraron utilidad.   
 
Notamos que escuela para padres con Concieo generó una mayor 
asistencia a las sesiones y ya no era una asistencia porque “debo de 
cumplir con ese compromiso” sino “asisto porque me gusta y me es 
útil”. Los padres frecuentemente han comentado que han  encontrado 
en esas sesiones, líneas claras para el manejo socioemocional de la 
familia en frases como “a mí, Escuela para Padres me ha servido 
mucho para mejorar la relación con mi esposo”, “desde que tomo 
Escuela para Padres, ya no le pego a mi hijo, ya entendí que le hago 
daño”, “escuela para padres me ha cambiado, me ha ayudado a ser 
mejor”. 
 
Es un privilegio para nosotros trabajar con Concieo, una Fundación 
avocada a trabajar de manera organizada, fundamentada y con un 
gran sentido humano en el desarrollo socioemocional de las familias. 
Apoyarlos, es dar la oportunidad a más familias de recibir elementos 
para construir relaciones sanas.” 
 
Javier Alarcón 
Director Ejecutivo Christel House México 
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“La respuesta de los padres de familia y de los maestros ha sido 
muy positiva. Los padres porque se sienten acompañados en un 
tema que les preocupa mucho, y los maestros porque reconocen el 
profesionalismo de las personas de Concieo. 
 
Para los alumnos, escuchar a alguien de fuera, que no sean sus 
profesores de todos los días, rompe la monotonía y los invita a 
reflexionar en temas trascendentales, como son las adicciones, el 
propósito de estar vivos, el servicio a los demás. El personal de 
Concieo ha estado siempre atento a las necesidades de nuestra 
comunidad, con iniciativas y propuestas para atender diferentes   
situaciones. 
 
Los talleres son excelentes y cada sesión está bien preparada, 
desde la introducción al cierre. Nuestra comunidad se siente 
apoyada y agradecida con su participación. Estamos seguros que la 
prevención tendrá un impacto positivo en la vida de nuestros 
alumnos.  
 
Gracias.” 
 
 
Al icia Sod 
Alexander Bain 
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Miguel  Ángel de Quevedo #8 – 202. 
Colonia Hacienda de Gpe. Chimalistac. 

C.P. 01050. Ciudad de México. 
Teléfono: 9000-1766 

 
www.concieo.org 

Facebook/concieo 

 


